Uberwinderkinder

Die Familie und Schule als Trainingsort:

Wie helfen wir unseren Kindern, fehlende Motivation,
schlechte Laune und Frust zu Uiiberwinden? Was fordert
die Selbstwirksamkeit?

Do 28. Mai 2026, 19.30 Uhr

Referentin: Regula Lehmann, Buchautorin, Familiencoach und
Praventionsfachfrau
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